GENESI S.r.l.

MENU’ “ISTITUTO M.AUSILIATRICE” 2009 - 2010

la SETTIMANA lla SETTIMANA llla SETTIMANA IVa SETTIMANA
2
LUNEDI Ravioli al pomodoro \—~Z  pastaalla parmigiana Pasta al pesto Pasta al pomodoro
Bresaola \q//) polpette Bresaola \..| Bastoncini di pesce *
Fagiolini al vapore* C(a: 7 Patatine al forno* Patate al forno* \\ \~ Fagiolini al vapore*
yogurt - pane SV="N? succo di frutta - pane C Q) Merenda - pane — >\‘ yogurt - pane
~ \
157 =
MARTEDI Riso al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al ragu* Lasagne alla bolognese*
Mozzarella Fettina di tacchino impanata* Spezzatino di tacchino* Ciliegine di mozzarella
Insalata Carote in insalata Carote in insalata Pomodori insalata
Macedonia - pane Merenda - pane Budino Frutta fresca - pane
Pasta alla carbonara Lasagne alla bolognese* Pizza margherita Risotto allo zafferano
MERCOLEDI : RS : ( : . ; ) :
involtini di prosciuttq Prosciutto cotto formaggio Prosciutto crudo forma Arrosto di tacchino
formaggio — carote a Finocchi e mais Fagiolini * Insalata
vapore Frutta fresca - pane Frutta fresca - pan Merenda - pane
Frutta fresca - pane
GIOVEDI Pizza Pastina in brodo vegetale Minestrina vegetale R (( Pasta al pomodoro
Prosciutto cotto e Arista al latte Brasato con Polenta ¢ . \Cotoletta alla milanese
formaggio puré w Succo di frutta - pane AR Carote al vapore*
Carote in insalata yogurt - pane / Budino - pane
Succo di frutta - pane
1 i i *
VENERDI Pasta al pesto Pasta agli aromi Gnocchi al pomodoro

Filetti di pesce al forno*
Patate al forno*
Budino - pane

Bastoncini di pesce*
Insalata
Frutta fresca - pane

Tonno
Finocchi e mais
Frutta fresca - pane

%
Pasta agli aromi
Frittata al forno
Patata in insalata
Frutta fresca - pane
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